
CAMINADA
Caminada, d’1:30h a 2h, diumenge 16 de setembre 2019, sortida 09h

Ajuntament de Vilafant
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POPULAR
PER LA ZONA DE LA GARRIGA

Fitxa
núm. 6

CAMINADA PER LA GARRIGA DE 
VILAFANT

Aquesta ruta d'uns 7 km. ens portarà cap a La 
Garriga de l'Empordà, situada entre els 
pobles de Llers al nord, i Vilanant, Avinyonet de 
Puigventós i Vilafant al sud. El seu paisatge es 
caracteritza per un relleu suau i ondulat i per 
una vegetació plenament mediterrània.
Els hàbitats més representatius són la garriga, 
alguns camps de cereals i oliveres, i 
algunes clapes d'alzinar. La garriga, que és 
la més extensa de la comarca, està formada 

per mates de garric, d'aquí el nom de Garriga d'Empordà. El garric és un arbust característic de les terres 
calcàries semblant a l'alzina, formant una vegetació sovint impenetrable que dóna refugi a molts animals.

Gràfics del recorregut 

Recorregut en dades:

Màxim desnivell a pujar és de 87m:

125 pujades, 125 baixades, punt més baix a 53 m. sobre el 
nivell del mar, i punt més alt a 140m. 

Total aprox. 6'56 km.
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